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1 Addragandi

Atak félag félks med proskahémlun fékk styrk frd atvinnuvega- og
nysképunarraduneytinu til pess ad kanna adgengi fatlads fdélks ad

ferdamannastodum & islandi.

1.1 Skipan vinnuhdps
Atak réd Venny Honnudéttur sem verkefnisstjora til pess ad sja um framkveemd
verkefnisins og 6skadi jafnframt eftir pvi ad skipadur yrdi vinnuhépur. Reynt var
eftir fremsta megni ad hafa f6lk med ymiss konar fotlun { hépnum pannig ad
hopurinn geeti endurspeglad sem fjolbreyttastan hép fatlads félks. Vinnuhépinn
skipudu: Aileen Soffia Svensdottir, Anna Kristin Jensdottir, Gisli Bjérnsson, Inga
Hanna J6hannesdottir og Lilja Sveinsdéttir. Mikilvaegt var ad fatlad folk teeki sjalft
patt { framkveemdinni til pess ad pad geeti upplyst um pad hvad meetti betur fara

a peim st6dum sem skodadir voru.

1.2 Vinnulag
I upphafi var byrjad ad afla gagna um hvad hefdi pegar verid kannad og hvada
stadir hefou adur verid teknir at. Pannig motadist hugmyndin og freedilegar
vangaveltur voru métadar. I peirri framkvaemd téku mestan patt formadur Ataks,
Aileen S. Svensdéttir, og verkefnastjérinn Venny Honnudéttir. I kjélfarid hittist
vinnuhépurinn, reeddi pad sem ad fram hafdi komid { upplysingadfluninni og

akveonir voru dagar til pess ad fara i vettvangsheimsoéknir.



2 Inngangur

Ahugi Ataks 4 pvi ad kanna hverjar raunverulegar adstaedur erlendra fatladra
ferdamanna veeru vaknadi pegar erlendur fatladur ferdamadur var vistadur i
fangelsi hér landi ario 2015. Hann var ekki upplystur um réttindi sin med peim
heetti ad hann skildi hvad feeri fram. P4 kviknadi s spurning hvad veeri { rauninni
gert fyrir erlenda fatlada ferdamenn sem kaemu { heimsoékn til {slands. Einnig er
vert a0 athuga ad i ljési pess ad fjolgun ferdamanna 4 landinu er mikil pa hljota
fatladir ferdamenn einnig ad koma i auknum meeli til ad skoda land og pj6d

(Snaerés Sindradéttir, 2016).



3 Fraedilegur kafli

3.1 Fatlad folk
Fotlun er baedi fremur algengt og vidtaekt hugtak og flestir telja sig geta skilgreint
pad ad einhverju leyti. Hvad felst svo i peirri skilgreiningu folks a hugtakinu er
misjafnt og margir peettir geta spilad inn { pa stadreynd ad folk hefur
mismunandi skilning a hugtakinu, t.d hafa baedi menning og kynsl6dabil par
ahrif. Til eru einnig pau samfélog par sem fotlun finnst ekki (Hanna Bjorg
Sigurdardéttir, Armann Jakobsson og Kristin Bjérnsdéttir, 2013). Pad segir
okkur ad tulkun og skilgreining a4 fotlun er félagslegt fyrirbzeri. Rannveig
Traustadottir (2006) skilgreinir hugtakio fotlun 4 pann hatt ad pad ad vera
fatladur sé ad geta ekki tekio fullan patt { hinu daglega lifi sokum likamlegra eda

andlegra hamlana.

Fotlunarfraedi er ung fradigrein en med tilkomu hennar for f6lk ad skoda fotlun
ut fra 60ru sjonarhorni en adur hafdi verid gert. Pad for ad draga ur pvi ad félk
einblindi a fatlada einstaklinga sem veika einstaklinga sem pyrfti ad laga.
Tilkoma fétlunarfreedinnar vard til pess ad pad var farid ad lita til peirra
samfélagslegu hindrana sem hamla einstaklingnum og skapadar eru af
pjéofélaginu sem einstaklingurinn lifir { hverju sinni. Fotlunarfraedin er {
grunninn ekki 6svipud 60rum freedum sem fjalla um minnihlutah6pa, til daemis
freedi sem tengjast akvednum Djoofélagsh6pum, kvenna- og kynjafredi og
hinsegin fraedi. Allar pessar fradigreinar eiga pad sameiginlegt ad berjast gegn
jadarsetningu og 6j6fnudi pess minnihlutahdps sem peer fjalla um (Hanna Bjorg

Sigurdardéttir, Armann Jakobsson og Kristin Bjdrnsdéttir, 2013).

Med tilkomu fotlunarfraedinnar hafa komio fram & sjénarsvidio fleiri sjdbnarhorn

en adur pekktust til pess ad skilgreina fotlun (Rannveig Traustadottir, 2006).

P6 svo ad fotlun sé haegt ad skilgreina ut fra morgum sjonarhornum pa eru
tvenns konar sjénarhorn algengust og mest rikjandi i umraedunni um fétlun {
dag. Annars vegar er um a0 reda laeknisfradilega sjonarhornid og hins vegar
félagslega sjonarhornid. Pegar fotlun er skodud ut fra laeknisfraedilega

sjonarhorninu er einblint a pad hver liffraedilega orsdkin sé fyrir fétluninni og er



oftar en ekki hugsad ut fra pvi til pess ad haegt sé ad finna pa medhondlun og
medferd sem naudsynleg er til pess ad reyna ad laga eda leekna einstaklinginn og
fotlun hans (Rannveig Traustadottir, 2003). Ef fotlun er hins vegar skodud ut fra
félagslega sjonarhorninu, eins og tilkoma fotlunarfraeedinnar hefur leyft okkur, pa
er frekar verid ad skoda med hvada heetti samfélagid fatlar einstaklinginn og

gerir ekki rad fyrir tilvist hans { samfélaginu sjalfu.

Par af leidandi hafdi Atak 4huga 4 ad fa fatlad félk sem hefur élikar fatlanir til ad
skoda adgengi ad vinsaelum ferdamannastédum 4 {slandi. Reynt var eftir fremsta
megni ad hafa hépinn sem fjolbreyttastan til ad endurspegla sem best hop fatlads
félks. Hopurinn skodadi adgengi ut fra f6lki sem er med sjéonskerdingu eda er
blint, folki sem er hreyfihamlad, félki sem er med heyrnarskerdingu eda er
heyrnarlaust og folki med proskahémlun. Hépurinn lagdi sig fram vid ad kynna
sér hvad pyrfti ad hafa { huga fyrir félk med pessar fatlanir og var haft samband
vio hagsmunasamtok og adrar stofnanir og félog til pess ad fa sem vidtaekastan

skilning.

3.1.1 Sjonskert eda blint félk
Haft var samband vid Blindrafélagio en pad eru samtok blindra og sjonskertra a
[slandi. Peirra markmid er ad blint eda sjonskert folk geti lifad sjalfstedu og
innihaldsriku lifi. Eins hefur Blindrafélagid pad ad markmidi ad blindum og
sjonskertum séu tryggd jofn teekifeeri sem og réttur til patttoku { samfélaginu
(Studningur til sjalfstaedis. e.d.). Markmid med heimsoékn til Blindrafélagsins var
ad fa upplysingar um hvad beeri ad hafa i huga pegar adgengi veeri kannad fyrir
sjonskert og blint folk. Pad var ymislegt sem kom til umraedu, dasamt pvi ad
Bindrafélagid benti hépnum & ad hafa samband vid Pjénustu- og
pekkingarmidstod fyrir blinda, sjonskerta og daufblinda. Blindrafélagio

adstodadi einnig hopinn vio ad fa einstakling med sjonskerdingu i starfshopinn.

3.1.2 Hreyfihamlad folk
Haft var samband vio Sjalfsbjorgu landssamband fatladra en
i 2. grein laga peirra kemur fram ad hlutverk Sjalfsbjargar landssambands
fatladra sé medal annars: ,a0 vinna ad fullkominni patttoku og jafnrétti

hreyfihamladra félagsmanna sinna og eftir atvikum annarra fatladra a 6llum



svioum Djodlifsins, pa sérstaklega med pvi ad tryggja adgengi ad umbhverfi,
menntun, atvinnu og upplysingum.” (Sjalfsbjorg landssamband fatladra, e.d.).
Pau gatu sagt fra ymsu sem beeri ad hafa { huga vardandi adgengi folks med

hreyfihomlun og eins fyrir peirra sem eru i hjélastol.

3.1.3 Heyrnarlaust félk
Félag heyrnarlausra er hagsmunafélag fyrir f6lk sem er heyrnarlaust (Um félagio,
e.d.). Reynt var ad hafa samband vio félagid en pad tokst pvi midur ekki ad na

sambandi vid neinn hja félaginu eda fa fra pvi upplysingar.

3.1.4 F6lk med proskahomlun
Atak er félag félks med proskahomlun og er hagsmunafélag. bvi er atlad ad
tryggja réttindi og lifsgaedi félks med proskahémlun (Um Atak, e.d.). Formadur
Ataks var hluti af starfshépnum asamt fleiri félagsménnum svo pad gekk vel ad
na tali af peim og fa upplysingar um pad hvad pyrfti ad hafa { huga pegar adgengi

fyrir folk med proskahémlun veeri skodao.

3.2 Adgengi
Adgengi er mikilveegt { pvi pjodfélagi sem vido buum i dag og er mikilveegt ad
byggingar og annad sé adgengilegt fyrir alla. Pad er pd tvennt sem ber ad hafa i
huga pegar adgengi er skodad en pad er adgengid sjalft en einnig notheefi.
Adgengi geeti pvi verio hvort f6lk hefdi adgang ad upplysingum en notheefi veeri
hvort einstaklingnum veeri gefinn kostur a ad skilja upplysingarnar (Hvad er
adgengi?, e.d.). Pess vegna er mikilveegt ad samfélag gefi fotluou félki fullt
adgengi og nothaefi a0 hlisnaedi, upplysingum, samgéngum og 6llu pvi sem parf til
ad lifa sjalfstaedu lifi. Pvi pad er mikilveegt ad samfélog fari ad lita 4 fatlada
einstaklinga sem hluta af samfélaginu en ekki ad pad sé of leekinsfraedilega gallad

til pess ad taka patt i pvi (Rannveig Traustadéttir, 2003).



3.3 Log og reglugerdir sem snua ad fotludu folki

3.3.1 Logum fatlad folk
i l16gum um malefni fatlads folks kemur fram ad mikilveegt sé ad ,veita fotludu
folki pjonustu sem midar ad pvi ad gera pvi kleift ad lifa og starfa i edlilegu
samfélagi vid adra". [ sdbmu grein kemur einnig fram ad gera skuli rad fyrir

porfum fatlads félk til ad njota tomstunda og menningarlifs (L6g um malefni

fatlads félks nr. 59/1992).

3.3.2 Log um husafridun
Samkveemt l6gum um husafridoun er 6heimilt ad gera nokkrar breytingar a

fridadri huseign an leyfis hisafridunarnefndar (Log um hasafrioun 104/2001).

Pad er aftur & moti haegt a0 leita baedi alits og sampykkis husafridunarnefndar ef
fyrirhugadar eru breytingar 4 hiisnadi. Pa ber hdsafridunarnefnd ad svara innan
fjogurra vikna af eda 4 og getur einnig bent a adrar leidir til pess ad framkvama

breytinguna (L6g um husafridun nr. 104/2001).

3.3.3 Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks
[ samningi Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks er itarleg grein um
adgengismali. bar er talad um ad “Adildarrikin skulu gera videigandi rddstafanir i
pvi skyni ad gera fétluou folki kleift ad lifa sjalfstaedu lifi og taka fullan patt {
mannlifinu d éllum svidum, p.e. radstafanir sem mida ad pvi ad tryggja fétludu folki
adgang, til jafns vid adra, ad hinu efnislega umhverfi, ad samgéngum, ad
upplysingum og samskiptum, p.m.t. upplysinga- og samskiptataekni og kerfi par ad
litandi, og ad annarri adstédu og pjonustu sem almenningi er opin eda Idtin i té,

baedi i péttbyli og dreifbyli.”

Radstafanirnar sem nefndar eru hér ad ofan skulu medal annars mida ad pvi ad
velta Uur vegi hindrunum sem hefta adgengi. Petta skal na til bygginga,
upplysinga- og samskiptapjéonustu og annarrar pjonustu. Einnig er eetlast til ad
adildarriki ad samningnum fylgi pessu eftir og passi upp a ad lagmarkskrofum sé
fylgt hja opinberum stofnunum sem og einkafyrirteekjum. Pa er mikilvaegt ao {

byggingum og annarri adstédu sem er almenningi opin séu skilti med blindraletri

10



og einnig pannig ad fatlad folk eigi audvelt med ad lesa og skilja pad sem a
skiltunum stendur (Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks, 9.

gr/2007).
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4 Afangastadir

Til pess a0 kanna raunverulegt adgengi ad ferdamannastodum purfti ad kanna
fyrst hvad veeri adladandi fyrir hinn hefdbundna ferdamann. Hvad vill félk sja

begar pad kemur til {slands?

4.1 Gullni hringurinn
Gullni hringurinn er mjog vinszel dagsferd og eru margar ferdaskrifstofur sem
bjoda upp 4 slika ferd og var pvi tilvalid ad skoda hann. Til Gullna hringsins
teljast Pingvellir, Geysir og Gullfoss.

4.1.1 bingvellir

Arid 930 var Alpingi stofnad 4 Islandi 4 Pingvéllum vid Oxara. Alpingi kom saman
4 Pingvollum fra 930 allt til 4rsins 1798. I dag eru Pingvellir fridlystur
helgistadur {slendinga (Sagan, e.d.).

Pingvellir hafa verid teknir ut af gottadgengi.is en skrad dagsetning a
heimasidunni er 5. november 2011. Adgengi par var misgott en pvi var abotavant
ad skabrautir veeru vid proskulda sem voru of hair. Bilastadi voru almennt til
fyrirmyndar nema a einum stad par sem skilti sem tilgreinir ad um bilastaedi fyrir

fatlada er ad reeda var dottid af (Pingvellir -Hakio - Fraedslumidst6o, 2011).

4.1.2 Geysir
Geysir { Haukadal er goshver sem talid er ad hafi ordid til { jardskjalfta a 13. 6ld.
Geysir er einn pekktasti goshver i heiminum og er nafn hans notad i ymsum
tungumalum sem sambheiti yfir goshveri. Geysir er um 20 metra djupur strokkur
eda hola. A timabil gaus Geysir oft og nadu gosin stundum 40-60 metra had og
peim fylgdu miklar drunur og leti. I dag er Geysissvaedid vinsalt medal
ferdamanna en pad eru goshverirnir Strokkur og Smidur sem eru hvad
vinseelastir 1 dag. Geysissvaedid er fridlyst (Steindor Steindérsson og Porsteinn

Jésepsson, 1981).
Geysissvaedid var tekid 1t af gottadgengi.is arid 2011. Uttektin kemur ekki négu
vel Ut fyrir Geysissvaedid, t.d. eru engin bilasteedi vido Geysissveedid sjalft sem

a@tlad er fotluou folki. Stigar eru misgddir, sumir voru hellulagdir 4 medan adrir
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eru malar- og klapparstigar. Peir voru pa ymist halir par sem vatn lekur um pa
eda erfidir yfirferdar sokum klappar eda malar. Erfitt var ad komast ad Geysi par
sem ekki var neinn utsynispallur vid hann. Einnig var texti adeins ad hluta til
skyr (Geysir { Haukadal - Adalstigur vid Geysi, 2011). Ekki voru neinar leidarlinur
og yfirbord var ekki pétt (Geysir - Svaedi vid Geysi - utan stiga, 2011). Adeins var
eitt steedi eetlad fotludu folki fyrir utan pjénustumidstdédina en par var einnig

aodeins eitt kldsett aetlad fotluou folki.

4.1.3 Gullfoss
Gullfoss er mikilfenglegur foss i Hvitd 4 Sudurlandi. Vatnid i fossinum steypist
fram af gljufri { tveimur aféngum, um 32 metra alls. Gullfoss bydur upp 4 fallegt
utsyni yfir 6snortna nattdru (About Gullfoss Waterfall, e.d.). Hann er { eigu
islenska rikisins en litlu matti muna ad hann hefdi verid virkjadur af erlendu
hlutafélagi en Sigridour Témasdéttir sa til pess ad af pvi vard ekki og h6foadi mal
gegn hlutafélaginu til pess ad Gullfoss kaemist aftur i islenska eigu. Arid 1978 var
reistur minnisvardi af Sigridi Tomasdottur vid fossinn (Steindo6r Steinddrsson og

Porsteinn J6sepsson, 1981).

A heimasidu Gullfoss kemur ekkert fram um adgengi en pegar heimasidan
gottadgengi.is er skodud sést ad pau hafa gert uttekt & Gullfossi. Nidurstoour
uttektarinnar eru mjog jakveedar, bilastaedi eru til stadar fyrir fatlad folk og
nokkud g60 mol til ad fara um a er til stadar a bilastaedi. Adeins er tekio fram ad

ekki séu leidarlinur (Gullfoss - bilasteedi vid fossinn, 2011).

4.2 Sudurland
Pad er margt sem haegt er ad skoda a Sudurlandi. Hopurinn akvad ad stikla a
stéru og skoda helstu ferdamannastadi. Gaman hefdi verid ad fara a miklu fleiri

stadi en pessir urdu fyrir valinu ad pessu sinni.

4.2.1 Skrudgardurinn i Hveragerdi
Raektun Skrudgardsins { Hveragerdi hoéfst arid 1983. Gardurinn markast af
Breidumork, Varma og Skélamérk. [ skridgardinum er fallegt svaedi sem er med

gonguleidum og leiksveedum, auk pess sem haegt er ad sja leifar af gomlum
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husgrunni. Hasid sem par st6d var ullarverksmidja sem var reist ario 1902 og
markar grunnurinn upphaf Hveragerdis (Skemmtilegt ad skoda, e.d).

Skrudgardurinn i Hveragerdi hefur ekki verid tekinn ut af gottadgengi.is.

4.2.2 Seljalandsfoss
Seljalandsfoss er einn af haestu fossum 4 Islandi og er hann stadsettur 4 mérkum
Hamragarda og Seljalands. Heegt er a0 ganga & bak vid fossinn (Steindor
Steindorsson og Porsteinn Jésepsson, 1983). Pad hefur verid vinseelt medal

ferdamanna ad skoda pennan foss.

EKki voru upplysingar um Seljalandsfoss a gottadgengi.is.

4.2.3 Reynisfjara
Reynisfjara er svort fjara rétt hja Vik i Myrdal. Hin er pekkt fyrir svartan sandinn
og storfenglega kletta sem mynda fallegt studlaberg. Oldurnar 4 pessum stad eru
mjog sterkar og par hafa ordid skelfileg slys. Folki er pvi radlagt ad fara mjog
varlega pegar fjaran er skodud. Samkvaemt pjodségunum pa attu troll pad til ad
draga skip par ad landi en pegar pad kom dagur pa breyttust pau i steina og
mynda nu Reynisdranga sem eru sjaanlegir ur fjérunni (Information about Black

Sand Beach - Reynisfjara, e.d.).

Ekki voru upplysingar um Reynisfjoru a gottadgengi.is.

4.3 So6fn a héfudborgarsvaedinu

Pad eru fjolmorg sofn & hofudborgarsvedinu. Ad pessu sinni var akvedid ad

kanna adgengi ad Arbajarsafninu, Landndmssyningunni og Pjédminjasafninu.

4.3.1 Arbajarsafn
Arbzer var 4dur bujord sem for { eydi 4rid 1950 en par var vinszll aningarstadur
fyrir folk sem 4tti leid um Reykjavik. Arid 1957 var akvedid ad endurreisa gamla
beeinn { Arbze og byggja og flytja pangad fleiri hiis sem minntu 4 gamla tima en {
dag heitir safnid Arbaejarsafn og varpar ljési & byggingarlist og lifnadarheetti 4

fyrri tid. Arbaejarsafn tilheyrir Borgarsogusafni Reykjavikur en fleiri sofn {
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Reykjavik heyra undir pad. Markmid med pvi er ad safnid geti pjonad

fislbreyttum hépi safngesta (Um Arbaejarsafn, e.d.).

Samkveemt heimasidunni gottadgengi.is pa hefur verid gerd uttekt a
Arbzjarsafni, skrad dagsetning er 13. 4gtist 2012. Samkvaemt sidunni er adgengi
par misgott. Gott var ad komast ad Arbaejarsafni en vida er mél inni 4 svaedinu.
EKki var heegt ad fa tdknmalstulkadar ferdir 4 safninu. Skilti og texti var ad hluta
til skyr en merkingar voru pé ekki neegilega godar alls stadar (Reykjavik_
Arbaejarsafn_fR huasio_Landakot_.1.haed, 2012). A heimasidu Borgarsogusafns er
talad um ad adgengi fyrir hreyfihamlada sé gott & safnasveedinu sjalfu en peir
nefna p6 ad adgengi ad hdsum & svaedinu sé almennt takmarkad nema pa {
afgreidslunni, Kornhtsinu og Landakoti. Sérstaklega er nefnd ad i Landakoti sé
salernisadstada fyrir fatlad folk par sem er neegt rymi fyrir pad ad athafna sig

(Adgengismal, e.d.).

4.3.2 bjédminjasafn

Pj6dminjasafn Islands er i eigu islenska rikisins og er ztlad ad vera midstod
pjé0minjavorslu og einnig midst6d rannsékna & menningarségulegum minjum i
landinu (Um safnid, e.d.). Pjé0minjasafnio var stofnad pann 24. febriar 1863. Til
ad byrja med var safnid kallad Forngripasafnid en ario 1911 fékk pad
16gformlega nafnid Pjédminjasafnid. Arid 2006 hlaut safnid vidurkenningu fra
Sjalfsbjorgu landssambandi fatladra fyrir gott adgengi fyrir alla (Saga safnsins,
e.d.).

Pjodminjasafnid er ekki skrad a gottadgengi.is.

4.3.3 Landnamssyning
Landnamssyningin fjallar um landnam { Reykjavik, en pad er skalarust fra 10. 61d
sem er midpunktur syningarinnar en skalarustin fannst pegar grafa atti fyrir nyju
hisi a4 horni Tung6tu og Adalstraetis. Hegt er ad skoda hvernig umhverfi
Reykjavikur a pessu svadi var vid landnam. Einnig eru munir til synis sem eru
taldir vera fra pessum tima og hafa fundist vid fornleifauppgroft i midbee

Reykjavikur (Landnamssyningin, 2006).
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A heimasidu Borgarsdgusafns er tekid fram ad Landnamssyningin leggi aherslu a
adgengi fyrir allt fatlad folk. Par sé einnig klosettadstada fyrir pann hop.
Dyraopnari sé a hurdum, engir proskuldar og allir syningarmunir séu i sjénhaed

peirra sem nota hjélastél (Adgengismal, e.d.a).

Landsnamssyningin er ekki skrad & gottadgengi.is.
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5 Nidurstodur

5.1 Gullni hringurinn
Gullni hringurinn er mjoég vinsael dagsferd. Til gullna hringsins teljast Pingvellir,
Geysir og Gullfoss.

5.1.1 Pingvellir
A Pingvollum kom alpingi saman 4 arunum 930-1798 en i dag eru Pingvellir

fridlystur helgistadur Islendinga (Sagan, e.d.).

5.1.1.1 Hreyfihamlad folk
A bilastaedi vid Gestastofu eru staedi fyrir fatlad folk. Almannagja var erfid
yfirferdar og alls ekki adgengileg fyrir f6lk sem notar hjélastél. A hluta
Almannagjaar er pallur sem heettir svo { mikilli brekku. Brekkan er 611 { mol sem
4 sumum stooum getur verid erfid yfirferdar fyrir hjolastél. bPeir sem nota
hjolastdl geta adeins séd takmarkadan hluta bingvalla pvi troppur liggja ad mjog
moérgum stodum eins og Oxarafossi (sja mynd 1). Eins ad Peningagja en bad var
skilti sem benti i att sem var mikid af troppum og 1élegur moldarsl6di. Hopurinn
treysti sér ekki pangad. Sum svaedi voru afar erfio yfirferdar vegna mikils grjots

og lélegra stiga.

Salernisadstada var fyrir fatlad folk vio
Gestastofu, sér hlid var fyrir f6lk sem notar
hjolstol en hins vegar var stoll fyrir hlidinu
sem hefti adgengi og buid ad lima fyrir holfio
par sem greida atti fyrir afnot af salerninu.
Spurst var fyrir um petta og fengust pau svor
ad hlidgid veeri opnad med pinna en

greidsluvélin ekki notud og ad a stélnum eetti

starfsmadur ad sitja fra svona 8:00-16:30. Mynd 1 Génguleid ad Oxararfossi
Salernin eru opin fra 8:00-17:00 pannig ad raunverulegt adgengi ad klosettinu

fyrir fatlad félk er adeins hluta af opnunartimanum.
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5.1.1.2 Folk med proskahémlun
A upplysingaskiltum par sem var verid ad visa til vegar var notad myndmal ad
einhverju leyti, foss var tdknadur med mynd af fossi og vid hlidina 4 henni st6d
hvada foss veeri att vio.
Pad er ekki haegt ad fa hljodupptoku med upplysingum um svaedid til ad hlusta a
4 medan Pingvellir eru skodadir. Ekki voru neinar upplysingar & audlesnu eda

auoskildu mali.

5.1.1.3 Sjonskert og blint folk
Pad var skarpur litamunur & texta, hvitir stafir & dokkblaum bakgrunni. Texti 4
islensku og ensku var med sama letri og audvelt var ad lesa hann. Sjénskert og
blint f6lk 4 erfitt med ad komast dkvednar leidir sokum mikils grjots { veginum og
veeri erfitt ad nyta sér blindrastaf til deemis 4 leidinni ad Oxararfossi par sem

hann geeti fest 4 milli hellna 4 leidinni (sja mynd 2 og 3)

Pad er ekki haegt ad fa hljooupptoku med upplysingum um svaedid til ad hlusta a
a4 medan Pingvellir eru skodadir. Engar leidarlinur voru 4 Pingvollum. Fara parf
um sérstakt sniningshlio til ad komast ad salernisadstodunni hja Gestastofunni.
Pad er almennt ekki paegilegt fyrir blint og sjonskert félk ad nyta sér

snuningshlid. Ekki var haegt ad nalgast efni um Pingvelli 4 punktaletri.

0

Mynd 2 Géngulei ao Peninggié Mynd 3. Génguleid ad Oxararfossi

18



5.1.1.4 Heyrnarlaust folk
EKki er bodio upp 4 taknmalstilkadar ferdir um Pingvallarsveedid. Pad var haegt
aod lesa upplysingar a vissum stédum & Pingvollum en ekki alls stadar, til daemis

var ekkert upplysingaskilti vid Oxararfossinn.

5.1.2 Geysir
Geysir er pekktasti goshver { heimi en & Geysissvaedinu eru einnig fleiri goshverir

(Steindor Steindorsson og Porsteinn Jésepsson, 1981).

5.1.2.1 Hreyfihamlad folk
Sums stadar voru stigar gooir fyrir folk sem notar hjélastéla. Aftur a moti endadi
stigurinn oft { klopp eda 60rum jardvegi og pa reyndist erfitt fyrir hjélastol ad
komast ad. Til ad mynda gat einstaklingur sem notadi hjélastél ekki farid ad
Geysi par sem stigurinn leyfoi pad ekki. Pad var frekar leidinlegt par sem ad

Geysir er helsta addrattarafl pessa stadar.

Mynd 4. Adgengi ad Geysi

5.1.2.2 Foélk med proskahémlun
Hvergi var audlesinn texti en eitthvad var af myndmali. Pvi var p6 ekki zetlad ad
utskyra natturuna heldur voru petta viovorunarmerkingar. Til deemis matti ekki

ganga 4 vissum sveedum og einng var varad vio miklum hita. Pad var p6 ekki
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naegilega skyrt par sem pad voru ekki allir { hpnum sem attudu sig & merkingum

um ad pad veeri sj00andi heitt vatn til stadar.

Ekki var haegt a0 fa hljodupptoku med leidsdgn um svaedid.

5.1.2.3 Sjonskert og blint folk
A Geysissvaedinu voru hvergi leidarlinur. Sums stadar voru stigar gédir en oft
endudu peir skyndilega og annar jardvegur tok vid (sja mynd 5), ymist klappir,
sprungur eda mol. A mérgum stédum lak heitt vatn inn 4 stiginn og gat stigurinn
pvi verid hall. A hellulégdum sveedum rann stigurinn saman vid nattiruna pannig
aod erfitt var fyrir sjonskertan einstakling ad sjd hvar meetti ganga og hvar ekki.
Odrum megin var band til ad afmarka hvar matti ganga en hinum megin ekki.
Bandid rann saman vid jardveg og myndi pvi ekki nytast sjonskertu félki. Ekki
var heegt ad fa hlj6dupptoku med leidsogn um sveedid né upplysingar a

punktaletri.

Mynd 5. Stigur og nattira renna saman vid Geysi
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5.1.2.4 Heyrnarlaust folk
Heegt var lesa upplysingar um hvad fyrir bar en ekki er hsegt ad fa

taknmalstulkada ferd um svaedio.

5.1.3 Gullfoss

Gullfoss er mikilfenglegur foss i Hvitd i Arnessyslu(About Gullfoss Waterfall,
e.d.).

5.1.3.1 Hreyfihamlad folk
Fyrir pa sem nota hjélastél eru merkt staedi a planinu vid Gullfoss. Aftur & méti

voru ekki skilti fyrir framan staedin, adeins maladir blair ferningar.

Pad var ageetis stigur sem 1a ad Gullfossi. Hann heettir p6 pegar mikill halli verdur
og vio tekur moldarstigur. Hj6lastélar komast ekki par um pvi hallinn er mikill og

jardvegurinn er erfidur yfirferdar.

A efra bilaplaninu var steedi merkt fotludu folki, gott var ad komast inn { hisnaedi
og vel haegt ad athafna sig 1 hjolast6l og nyta salerni sem aetlad var fotluou félki.
Bilaplanid er malbikad og pvi audvelt yfirferdar. Pad geeti reynst erfitt fyrir
einstakling sem notar hjolastél ad greida fyrir mat pvi afgreidslukassar i

matsolunni voru allir { barbordshaed.

5.1.3.2 Folk med proskahémlun
Félk med proskah6mlun 4 audvelt med ad komast leidar sinnar ad Gullfossi ef

pad hefur gott jafnvaegi pvi mikill halli er vid enda gongustigs.

EKkki var haegt ad lesa texta um Gullfoss & audskildu og audlesnu mali. Pad var

heldur ekki haegt ad fa hljooupptoku til ad hlusta a.

5.1.3.3 Sjonskert eda blint folk
Hvorki & efra plani par sem sdluskalinn er né 4 nedra plani eru leidarlinur fyrir
sjonskerta. Notast var vid upplitad greent band til ad afmarka gongustig fra grasi
en pad geeti reynst sjonskertu folki erfitt ad greina par sem pad rennur saman vio
umhverfid. Sjonskert og blint félk feeri liklegast ekki lengra en par sem pallurinn

endar par sem ad vegarslédinn er bzedi erfiour yfirferdar og verdur einnig hall
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vegna vatnsudans fra fossinum. Pallurinn sjalfur var gédur og hentadi vel fyrir

blindrastaf. Pallurinn var ur vid og lagu bordin frekar pétt saman.

5.1.3.4 Heyrnarlaust folk
Heegt var ad lesa upplysingar um Gullfoss a upplysingaskilti en ekki er haegt ad fa

taknmalstulk til pess ad segja fra svaedinu.

5.2 Sudurland

Pad eru fjolmargir stadir a Sudurlandi sem vert er ad skoda. Ad pessu sinni voru

prir stadir heimsoéttir sem hafa verid vinsaelir medal ferdamanna undanfarin ar.

5.2.1 Skrudgardurinn i Hveragerdi
Skrudgardurinn { Hveragerdi markast af Breidoumork, Varma og Skoélamork

(Skemmtilegt ad skoda, e.d).

Pad var mjog erfitt ad finna Skrudgardinn, hann var hvergi merktur. Eftir ad hafa
keyrt um { smastund akvad hépurinn ad fara Ut og ganga um Lystigardinn sem
var merktur. Eftir sma gang og lestur a heimasidu Hveragerdis attadi hopurinn

sig 4 a0 hann var staddur i Skridgardinum.

5.2.1.1 Hreyfihamlad folk
Hoépurinn stoppadi a bilastzedi par sem vid gatum ekki fundid merkt staedi fyrir
fatlad folk. Stigurinn i Skridgardinum var mjég misjafn. A sumum stédum var
hann bpaegilegur yfirferdar en sums stadar sokk hjolastollinn og purfti
einstaklingurinn adstod vid ad komast ferda sinna. Pad var sérstaklega tekid
fram ad { Skrudgardinum veeru leifar af gdmlum hdsgrunni, en hjélastéll komst
ekki par ad sokum brattrar brekku. Hjodlastéllinn stoppadi einnig vid bru en
kanturinn & brinni var allt of har pannig ad einstaklingur i hjolastél keemist ekki
sjalfur leidar sinnar. bPegar yfir brina var komid pa komst hjélastéllinn ekki

lengra.

5.2.1.2 Félk med proskahémlun
Pad var ekki haegt ad lesa neitt 4 auskildu eda audlesnu mali og hvergi var

myndmal.
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5.2.1.3 Sjonskert og blint folk
Pad voru ekki neinar leidarlinur { Skridgardinum og 4 sumum stédum rann
malarvegurinn saman vid grasio pannig ad pad var ekki alltaf audséd hvort veeri
hvad (sja mynd 6). Gongustigar voru almennt ekki gédir, peir klofnudu & sumum
stodum. Par sem leifarnar af gamla hdsgrunninum eru er alltof brott brekka fyrir
sjonskertan eda blindan einstakling. Einnig var A4 blad { plastvasa undir steini
sem a stdd ,,Snertid ekki” (Sja mynd 7). Ef pessi midi myndi fjuka eda veeri tekin
pa veeri pad stérheettulegt fyrir einstakling sem geeti ekki attad sig 4 adsteedum.
Texti til upplysinga a stadnum var ekki négu gédur, t.d. var engin leid fyrir
sjonskertan einstakling ad lesa um blémin { Lystigardinum. Einnig var ekki n6gu
gédur skerpumunur 4 texta og bakgrunni 4 upplysingaskiltum. A sumum st6dum
{ Skrudgardinum voru holur med malmstykkjum i, beaer voru beinlinis
storheettulegar. Sérstaklega { 1josi pess ad pad er engin lysing i gardinum pegar

fer ad dimma.

Mynd 6. Jardvegur sem rennur saman vid stig i
Hveragerdi

Mynd 7. Varudarmerking i Skridgardinum i
iHveragerdi
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5.2.1.4 Heyrnarlaust folk
Heegt var ad lesa texta um hluti { gardinum en pad er ekki heaegt ad fa

taknmalstilkun um svadio.

5.2.2 Seljalandsfoss
Seljalandsfoss er einn af heaestu fossum & Islandi og er hann 4 mérkum

Hamragarda og Seljalands (Steindo6r Steinddrsson og Porsteinn Jésepsson, 1983).

5.2.2.1 Hreyfihamlad folk
Hja Seljalandsfossi voru merkt staedi fyrir fatlad folk. Bilastaedio var ad einhverju
leiti med mol en var ndgu vel pjappad fyrir hjélastol. Aftur & moti var vegurinn ad
fossinum misg6éour og var erfitt 4 vissum stédum ad komast afram. bPad er ekki
adgengilegt fyrir hj6lastéla ad fara 4 bakvio fossinn. Salernisadstada fyrir fatlad
f6lk var konnud og var hin mjog furduleg. Upplifun h6épsins var st ad parna veeri
salerni merkt fyrir fatlada en p6 veeri greinilega ekki zetlast til ad pad veeri nytt
sem slikt. Vid hurdina er holl pannig ad einstaklingur sem notar hjélastol getur
ekki farid sjalfur inn pvi héllinn er ekki neaegilega sléttur til pess ad jafnveegi sé
nad (sja mynd 8). Einnig opnast hurdin ut pannig ad viokomandi getur ekki farid
ad hurdinni til ad opna hana vegna hélsins. Pegar hurdin hefur verid opnud pa er
mjog har kantur sem er enn ein astaeda fyrir pvi ad fé6lk sem notar hjélastél getur
ekki nytt sér salernid. Einstaklingur sem notar hjélastél getur heldur ekki verslad

i versluninni vio Seljalandsfoss sokum pess hve hatt afgreioslubordio er.

i

Mynd 8. Salernisadstadan hja Seljalandsfossi
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5.2.2.2 Foélk med proskahémlun
Ekki var heegt ad lesa audskilinn eda audlesinn texta med upplysingum um
stadinn. Enginn { hdpnum sem er med proskahdmlun treysti sér til ad fara a

bakvid fossinn vegna pess hve sleipt og erfitt pad getur verio.

5.2.2.3 Sjonskert eda blint folk
Bilaplanio vid fossinn var ageett en gonguleidin ad fossinum var ekki slétt heldur
halladi hun til hlidanna. Ekki er haegt ad bjéda sjonskertu eda blindu félki ad fara

a bakvio fossinn nema med adstod midad vid adstaedur par.

5.2.2.4 Heyrnarlaust folk
Heegt var ad lesa texta um stadinn en ekki er heegt ad fa tdknmalstilkadar

upplysingar um stadinn.

5.2.3 Reynisfjara
Reynisfjara er svort fjara rétt hja Vik i Myrdal (Information about Black Sand

Beach - Reynisfjara, e.d.).

5.2.3.1 Hreyfihamlad folk
Pad var ekkert staedi merkt fotludu féolki vid Reynisfjoru. Bilaplanid var med
grofri mol sem var nokkud erfid yfirferdar fyrir folk i hjolastol. Si sem notar
hjolastol { starfshopnum hafdi ord a pvi ad petta veeri erfitt fyrir f6lk sem notadi
rafmagnshjodlastéla pvi peir veeru pyngri og myndu pvi sokkva meira i
jardveginn. Hjolastolanotandinn hefdi ekki komist i fjéruna nema fyrir tilstilli
oflugs adstodarmanns. Aftur 4 moti var miklu erfidara fyrir hann ad komast aftur
til baka og purfti pa tvo adstodarmenn (Sja mynd 9). Pad veeri haegt ad vera med
gonguleid Ur timbri nidur { fjoruna svo einstaklingar sem eiga erfitt med gang eda

nyta sér hjalparteeki geetu séd og notio fjorunnar.

[ séluskalanum vid Reynisfjoru var mjog har kantur til ad komast inn en
hjolastolanotandinn nefndi pad aftur ad petta veeri alls ekki hentugt fyrir
rafmagnsstol og var alls ekki viss um ad peir keemust yfir h6fud parna inn en
henni tékst ad komast inn med adstod adstodarmanns. I séluskilanum var

salerni fyrir fatlad folk. Adgengi a salerninu var fint.
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Erfitt hefdi reynst einstaklingi { hjolastol ad versla sjalfur i séluskalanum pvi

afgreidslubordid var mjog hatt, likt og barbord.

Mynd 9. Adgengi i Reynisfjoru

5.2.3.2 Félk med proskahémlun
A svaedinu vid Reynisfjoru voru merkingar um pad hvad meetti ekki gera. Paer
voru mjog skyrar og attudu allir { h6pnum sig a pvi hvad veeri att vid. Pad maetti
ekki stinga sér til sunds, pad pyrfti ad passa sig & 6ldunum og passa upp a born.
Pad voru upplysingar um Reynisfjoru a skilti baedi a islensku og ensku en pad var
ekki haegt a0 lesa & audskildu eda audlesnu mali. Pad var ekki heldur haegt ad

hlusta & upplysingarnar.

5.2.3.3 Sjonskert og blint folk
Bilastaedio vid Reynisfjoru var mjog dskipulagt en pad getur reynst sjonskertu
folki vel ef bilasteedi eru skipulogd, pa virka pau leidandi fyrir einstaklinginn og

hann attar sig betur 4 hvert hann getur farid. bPvi er ekki ad heilsa i Reynisfjoru.

Par sem pad var adeins haegt ad lesa upplysingarnar pa konnudum vid letur og
skerpu en pad var g6d skerpa milli lita pannig ad sjonskertur einstaklingur gat
lesid upplysingar um Reynisfjoru. Aftur 4 méti var hvergi heegt ad hlusta a
upplysingarnar og myndirnar sem voru sjonraenar og bénnudu vissa hluti voru

ekki adgengilegar blindu félki.
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5.3 So6fn a hofudborgarsveedinu
Fjolmorg sofn leynast a hofudborgarsveedinu pau séfn sem voru kénnud voru:

Arbzjarsafn, Pj6dminjasafn og Landnamssetrid.

5.3.1 Arbajarsafn
Arbzjarsafn er i Arbajarhverfinu og 4 ad varpa ljési 4 byggingarlist og

lifnadarhaetti { Reykjavik 4 fyrri tid (Um Arbaejarsafn, e.d.).

5.3.1.1 Hreyfihamlad folk
Fyrir utan Arbeejarsafn eru tvo steedi fyrir fatlad folk. Til pess ad komast inn 4
safnid parf ad bidja starfsfélk ad opna hlid svo f6lk sem notar hjélastél komist
inn. SU sem var med okkur { h6pnum og nytir sér hjélastél for p6é inn um sému
dyr og vid. Pegar inn er komid liggja frammi upplysingabaeklingar og annad slikt,
einnig eydublad par sem spurt er Gt { adgengismal. Ahugavert er ad félk sem
notar hjolastél og er liklegast til pess ad hafa eitthvad um adgengismal fyrir
hjolastola ad segja, hefur ekki teekifeeri til ad fara um pennan inngang og segja

sina skodun.

A Arbajarsafni eru engir rampar inn { neitt hiisanna sem er til synis. Adeins er
adgengi ad inngangi, Kornhusi og Landakoti. Hopurinn spurdi hvort pad veeri
haegt ad fa feeranlegan ramp en slikur rampur var ekki til stadar og pvi gat su sem
var { hjdlastdl ekki farid inn { nema Orfa husanna. Hja einu husi kom ut
starfsmadur og baud okkur ad koma inn. Hépurinn spurdi hvort ad pad veeri
hjolastolaadgengi inn i husid. Starfsmadurinn sagdi ad svo veeri ekki par sem
husin veeru fridud og pvi meetti ekki breyta peim. Vio afpokkudum innlitio.
Jardvegurinn er mjog mismunandi en um svaedid liggja malarstigar.
Einstaklingur sem notar hjdlast6l hefdi an efa ekki komist leidar sinnar einn sins
lids inni 4 safninu. Molin var misgrof en vid eina husio par sem var adgengi fyrir

hjolastdla var mjog grof mol og hjolastéllinn sokk mikid nidur { hana.

Upplysingaskilti voru { g6ori haed fyrir fé6lk sem notar hjolastél (Sja mynd 10).
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Pegar fara atti inn { hisnadid sem baud upp a hjoélastélalyftu pa purfti ad bida
eftir starfsmanni { fimm minutur til pess ad opna lyftuna. Einnig var lyftan med

hnéppum sem halda purfti inni allan timann 4 medan lyftan fér upp og nidur.

Salernid sem & ad vera adgengilegt fyrir f6lk sem notar hjélastél var merkt ad
utan med A4 bladi med skilabodum um ad pad veri ekki nothaft, “out of order”.
Vid kiktum samt inn og par var gott adgengi fyrir f6lk sem notar hjélastéla. Pad
voru holdur beggja vegna vid salernid og vaskur, spegill og annad { goori haed.
GOlfflotur var einnig gédur. Pegar starfsstilka var spurd hvers vegna salernid
veeri ekki { notkun pa sagdist hun ekki vita hvers vegna en pessi midi hefdi verid
4 hurdinni sidan ad hdn hoéf storf & safninu { byrjun sumars. Pegar adrir
starfsmenn voru spurdir ut i pad hvers vegna salernid veeri ekki i notkun pa vissu
peir ekki af pvi ad pessi midi hengi a4 hurdinni.

5.3.1.2  Folk med
broskahémlun
A Arb=jarsafni var ekki hagt ad
nalgast audlesinn eda audskilinn

texta.

Pad var heldur ekki heaegt ad fa
hlj6dupptoku til pess ad hlusta &
= upplysingar um safnid. Heegt var ad

< koma klukkan 13:00 alla virka daga
' og fa leidsogn um safnio & ensku.
%;d 10. Upplysingaspjold 4 Arbeejarsafni i goori

ol P Pad var ekki mikid af sjonreenum
haed fyrir f6lk sem notar hjélastol

leidbeiningum, fyrir utan merki sem
tilgreindi ad kerrur meettu ekki fara a grasio. Eins var ekki haegt ad fa buinad til ad

hlusta 4 upplysingar um safnio.
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5.3.1.3 Sjonskert og blint folk

Jardvegur var mjog mismunandi og oft erfiour yfirferdar.

Pad var mjog misjafnt hvort texti var leesilegur en pad for eftir bakgrunni textans.
Fyrir utan hudsin sem voru til synis var graleitur texti ymist & raudum, greenum
eda blaum bakgrunni. Textinn var vel skyr 4 raudum bakgrunni en ekki var
audvelt fyrir sjonskertan einstakling ad lesa textann 4 hinum bakgrunnslitunum.
Texti sem var haegt a0 lesa var baedi a islensku og ensku en textinn var alltaf med
60ru og minna letri 4 ensku og pvi ekki eins paegilegur i lestri. Annars var texti {

hisum nokkud skyr.

Lysing { hisum var sjaldnast naegileg. Pad geeti p6 skyrst af pvi ad verid sé a0

vernda pad sem er i hisunum.

A mérgum st6dum var band notad til ad hindra adgang. Pad var { 6llum tilfellum
brunt og féll inn { umhverfid, par af leidandi sa st sem er sjonskert ekki bandid.

Pad hefdi matt vera i 60rum lit par sem pad er ekki partur af syningunni.

Par sem pad var mikid af malarstigum og hellum pa atti blindrastafurinn pad til

ao festast a milli hellna eda { jardvegi.

5.3.1.4 Heyrnarlaust folk
Heegt var a0 lesa texta med upplysingum um safnid en pad er ekki haegt ad fa

talkmalstulkadar ferdir um safnio.

5.3.2 Pjédminjasafn

Pjéminjasafn er midstdd pjédminjavorslu 4 Islandi (Um safnid, e.d.).

5.3.2.1 Hreyfihamlad folk
Hjdlast6laadgengi i Pjodminjasafninu var til fyrirmyndar. Gédir gangar voru til
pess ad komast um asamt mjog adgengilegu salerni fyrir fé6lk sem notar

hjolastola. Pad voru bekkir a vid og dreif til pess ad setjast nidur.
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Vid inngang safnsins voru sjalfvirkar hurdir pannig ad einstaklingur { hj6lastél

atti ekki { neinum erfidleikum med ad komast inn 4 safnio.

5.3.2.2 Foélk med proskahémlun

Pad var haegt ad leigja buinad til pess a0 hlusta & freedsluefni um safnmuni.

Hépnum fannst vanta meira af myndmali. Myndir sem syndu hvad meetti ekki
snerta eda stiga 4 voru til stadar en pad hefou matt vera frekari utskyringar a

hvert madur veeri ad fara 4 myndmali.

Pad var enginn texti 4 audlesnu eda audskildu mali.

Pad var mikid af myndum og munum til synis sem getur beaett upp textaleysid en
aftur & moti hefdi vidkomandi ekki tok & ad kynna sér itarefni vardandi

syningargripi annad en utlit peirra.

5.3.2.3 Sjonskert og blint folk
Inngangurinn var um glerhurdir. Pzer voru ekki nzaegilega vel merktar en pad var
gra rond nedarlega a hurdinni sem rann saman vid umhverfid og var pvi ekki
synileg einstaklingi med sjénskerdingu. Mikilvaegt er ad glerhurdir sem ganga a {
gegnum séu skyrlega merktar { haed barna og fullordinna. Pad var haegt ad fa

bunad til pess ad hlusta a freedsluefni um safnmuni.

Su sem er med sjonskerdingu i starfshopnum lysti golfinu i Pjodminjasafninu
sem fljotandi golfi en pad er pegar golfid rennur saman og virdist vera a
hreyfingu. Vido téku margar bogadregnar troppur i sama fljétandi efni. Pad var
handrid i midju trappnanna og einnig vid hvora hlid. A tréppunum voru
leidarlinur sem nadu adeins orfaa sentimetra at fra handriounum en par hefdi
alveg matt vera lengra a milli.

Pegar upp a adra haed var komid tok vid fin brotalina i gélfinu sem vid téldum {
fyrstu ad veeri leidarlina og vorum vio afskaplega satt med pad en i ljés kom ad

brotalinan atti ad takna vikingaskip, var alls ekki leidarlina.

Pad voru engar leidarlinur & gélfinu nema til pess ad afmarka tréppur.
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Pad var litil lysing & safninu en pad er til pess ad vardveita munina betur, pad
gerir pad hins vegar ad verkum ad eintaklingur med sjonskerdingu getur ekki
skodad safngripina. Pratt fyrir ad heegt hafi verid ad leigja bunad til pess ad
hlusta 4 upplysingar um safnmuni pa voru einnig nokkrar stoppistédvar par sem
haegt var ad hlusta 4 freedsluefni tengt vidkomandi haed. Textaskilti hengu uppi
vida um safnid en textinn var adeins ad hluta til synilegur sjonskertum

einstaklingi pvi ljés lysti adeins & midju skiltisins.

5.3.2.4 Heyrnarlaust folk

Heegt var a0 lesa skrifadan texta.

Taknmalstilkadar ferdir eru ekki a fastri dagskra en safnio er tilbuio ad verda vid

slikri beidni berist hun.

5.3.3 Landnamssyning
Landnamssyningin fjallar um landnam i Reykjavik, en skalarust fra 10. 6ld er

midpunktur syningarinnar (Landnamssyningin, 2006).

5.3.3.1 Hreyfihamlad folk
Vid hlidina a safninu eru bilasteedi fyrir fatlad félk. Pad parf p6 ad fara yfir eina

gotu til ad komast ad safninu.

Pad var hnappur til pess ad opna utidyrnar og vid tok lyfta sem for a nedri
hadina par sem safnid sjalft er. Haegt var ad leigja bunad til pess ad hlyda a
upplysingar um safnid. Einnig voru myndir og bord i peirri haed ad folk sem notar

hjolastdl gat notid syningarinnar.

Salerni fyrir fatlad folk var til stadar med grindum badum megin og { réttri haeo.

GOlfflotur var einnig géour.
GOIf almennt 4 syningunni var slétt en sums stadar var halli 4 pvi, p6 ekki svo

mikill ad pad veeri erfitt ad styra hjélastélnum og gat hjdlastélanotandinn keyrt

sjalfur um.
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5.3.3.2 Foélk med proskahémlun
Haegt var ad fa buinad til pess ad hlusta 4 upplysingarnar um safnid. Einnig var
haegt ad horfa 4 mynd sem utskyroi efni safnsins en pad purfti pé ad stjérna pvi
sjalfur sem geeti reynst erfitt fyrir einhverja med proskahomlun. Pad er haegt ad
skoda kort sem haegt var ad snerta. Mjog dimmt var a safninu og pad var ekkert

efni 4 audlesnu eda audskildu mali.

5.3.3.3 Sjonskert og blind folk
Pegar komid var inn 4 safnid tok vid rymi par sem var adeins lyfta og stigi niour.
Par sem pad voru ekki leidarlinur 4 safninu pa geeti pad reynst villandi fyrir
einstakling med sjonskerdingu. Viodkomandi geeti att erfitt med ad vita hvert hann
etti ad fara pegar inn veeri komid pvi afgreidslan er a nedri hzedinni.
Pad var mjog dimmt inni a safninu sem geeti reynst sjonskertu folki erfitt. Heegt
er ad heyra upplysingarnar lesnar upp a einum stad 4 safninu dsamt pvi ad fa
bunad til pess ad hlusta 4 4 leid sinni { gegnum safnid. Pad voru ekki leidarlinur a

golfinu en prep voru merkt. Engar upplysingar voru 4 blindraletri.

5.3.3.4 Heyrnarlaust folk
Haegt er a0 lesa skrifadan texta og upplifa snertibordin en ekki er haegt ad fa

taknmalstulkada leids6gn um safnid.
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6 Samandregnar nidurstodur og umradur

Upplifun starfshopsins var st ad ennpa veeri ymsu dbdtavant vardandi adgengi
ad ferdamannastddum & Islandi. Pratt fyrir ad oft hafi verid vakin athygli 4
adgengi folks sem notar hjdlastol { einhverjum mezeli pa er hjdlastélaadgengi
almennt frekar sleemt. P6 ad viss pjonusta, eins og salerni fyrir fatlada, sé til
stadar pa eru pau ekki alltaf adgengileg likt og raunin var vid Seljalandsfoss.
Hoépnum pétti hvergi gert rad fyrir fotludu félki ad fullu vid ferdamannastadina.
Ahugavert er ad pad virdist alls ekki gert rad fyrir ad proskahamlad félk hafi

gaman af a0 ferdast og kynna sér nyja afangastadi.

A beim stodum sem vid heimséttum var hvergi haegt ad nalgast efni 4 audlesnu
eda audskildu madli. Myndmal var oft af skornum skammti og pa yfirleitt
eingdngu 4 vidvorunarskiltum. Myndmal var sjaldan notad til pess ad kynna efni
sem vert var ad skoda a stadnum. Pad var 4 einum stad, vid Gullfoss. Hvao varoar
heyrnarlaust folk pa er adeins haegt 4 einum stad ad fa tAknmalstulkada ferd um

svaedio en pad er 4 Pjodminjasafninu.

A 63rum soéfnum fékk hépurinn alltaf neitun pegar spurt var um slika pjénustu.
Aftur 4 moti var nanast alltaf einhver skrifadur texti sem geeti nyst peim hopi
fatlads folks. Sjonskertu og blindu félki var alls ekki alltaf gert kleift ad taka patt i
pvi ad skoda og upplifa stadina sem voru heimséttir. Fair stadir budu upp a
bunad til pess ad hlusta a upplysingar, adgengid ad stodunum var oft erfitt,

hvergi voru leidarlinur og glerhurdir voru oft illa merktar.

Ahugavert pykir ad 4 heimasidu Borgarsogusafns er sérstaklega tekid fram {
adgengishlutanum ad 4 Arbajarsafni sé salerni aetlad fotludu folki. Hopurinn
upplifdi po salernisadstéduna af skornum skammti pvi salernio hafdi ekki verid i
lagi halft sumarid og enginn starfsmadur virtist vita hvers vegna. A Arbaejarsafni
var hopnum einnig sagt ad par veeri ekki adgengi fyrir f6lk sem notar hjélastéla
pvi ad husin veeru fridud. [ ljési pessara upplysinga var dhugavert ad lesa 16g um

husafridun par sem haegt er ad sakja um undanpagu til ad gera hus adgengileg.
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Hoépurinn velti pvi einnig fyrir sér hvert raunverulegt adgengi veeri pegar lyfta
veeri til stadar sem ekki veeri haegt ad nota nema starfsmadur veeri a svaedinu.

Nothaefio er { pad minnsta ekki mikid.

Lysing i hiisum & Arbaejarsafni var litil en pad gerdi pad ad verkum ad
sjonskertur einstaklingur gat ekki séd syningarmunina. Par var heldur ekki heaegt
ad fa bunad til pess ad hlusta & upplysingar um stadinn. Upplysingatexti var mjog
misgoour en pad for eftir pvi hvada bakgrunnur var hvort skerpan var neeg til
pess ad sjonskertur einstaklingur geeti lesid textann. Af pessum sékum geta

sjonskertir eda blindir ekki notid pess ad fara 4 Arbaejarsafn.

Pjodminjasafnid hafdi fengid vidurkenningu fra Sjalfsbjorgu fyrir gott adgengi.
Starfshdépurinn var ad morgu leyti sattur vio adgengid & Pjédminjasafninu en pad
er til deemis eina safnid sem er tilbtid ad verda vido 6sk um taknmalstulkadar
ferdir p6 ad peer séu ekki hluti af reglubundnum ferdum. Pad var mjog gott
hjolastélaadgengi inni & safninu en hopurinn gat pvi midur ekki verid sammala
pvi a0 adgengi geeti talist gott fyrir alla par sem pad er ymislegt sem ekki hefur
verid hugsad ut { vardandi sjonskert félk og félk med proskahomlun.
Inngangshurdir sem eru ur gleri eru til ad mynda ekki neegilega vel merktar,
hvorki { haed fullordinna né barna, og pvi audvelt fyrir sjonskertan einstakling ad
ganga a glerid. Notud var gra rond til viovorunar en hun rann saman vid
umhverfid. Eins vantar leidarlinur um safnid. Eins er ekki heegt ad nalgast

audlesin eda audskilin texta med upplysingum um safnid.

P6 svo ad vid getum ekki gert krofu um ad nattdran sé fullkomlega adgengileg pa
er margt sem vid mannf6lkid getum gert til ad allir geti notid hennar.
Reynisfjoru er ekki haegt ad skoda ef einstaklingur parf ad nota einhvers konar
hjalpartzeki til ad fara um pvi teekin sokkva bara i sandinn. Aftur & méti veeri vel
haegt ad byggja timburgdéngustig ut i fjoruna sjalfa til pess ad einstaklingar sem
nyta sér hjalparteki geti upplifad fjoruna og einnig virt fyrir sér fallegt
studlabergid. Eins veri haegt ad setja upp utsynispallur hja Geysi en eins og
adstadan er { dag er ekki mogulegt a0 fara alveg ad hvernum, til deemis med

hjolastol.
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Pad er mjog mikilvaegt ad farid verdi ad gera kr6fu um ad pjénusta vid ferdamenn
verdi einnig adgengileg fotludu folki. I 1j6si pessa skiptir afar miklu mali ad
Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks verdi logleiddur sem
allra fyrst pannig ad fatlad félk geti leitad réttar sins. Eins parf ad binda { 16g ad

adgengi ad ferdamannastodum skuli vera veitt 6llum hépum pjoodfélagsins.
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